
Närrische Tüte statt närrischer Nachmittag 
Sie wollen sich die Stimmung nicht vermiesen lassen, 
auch wenn der Lockdown den öffentlichen Karneval so 
gut wie unmöglich macht. Aber ein bisschen Spaß und 
Freud ist auch zu Hause möglich. Eine spezielle Karne-
valstüte voll fröhlicher Überraschungen soll dies unter-
stützen. Sie werden für die Mitglieder der vier Senioren-
clubs in St. Margareta, St. Reinold, St. Maria vom Frie-
den und St. Viktor von Kindern der Kitas St. Margareta 
und St. Maria vom Frieden gestaltet und von einem 
Helferteam der Seniorenreferentin Gabriela Jaik gefüllt 
und  diese Woche verteilt. Der Karnevalsverein Sau-
bande und die Bürgerstiftung Gerricus unterstützen die 
Aktion, die auch ein wenig trösten soll, dass sich die 
Clubs schon seit Monaten nicht mehr treffen können 
und auf einen närrischen Nachmittag verzichten müs-
sen. 
 

Sachspendenlager an der Quadenhofstraße 
Die Kleiderannahme in unserem Sachspendenlager ist 
noch bis auf weiteres geschlossen. Viele Menschen in 
der Gemeinde möchten gerne Textilien abgeben.  
Die Caritas auf der Harffstraße 40, 40591 Düsseldorf 
nimmt Kleiderspenden (max. 10 blaue geschlossene 
Säcke) zu folgenden Zeiten an: Mo – Do 8:30 – 15:30 
Uhr und Fr 8:30 – 12:00 Uhr. Ab sofort wird es dort 
eine online Kleiderausgabe geben.  
 

Online-PGR-Sitzung am 11. Februar, 19:30 Uhr 
Vor rund 3 Wochen haben wir einen persönlichen Brief 
an Herrn Kardinal Woelki im Zusammenhang mit den 
Missbrauchsvorwürfen um Pfarrer O. gesandt, der von 
sechs Mitgliedern aus dem KV, sechs aus dem PGR 
und neun aus den Ortsausschüssen St. Katharina und 
St. Reinold unterzeichnet wurde. Eine Rückmeldung 
hierzu liegt bislang nicht vor, so dass wir das weitere 
Vorgehen des PGR in der Sitzung am Donnerstag, 
11.02. besprechen wollen. Zudem wird es um die Wei-
terarbeit des PGR und der Sakramentenpastoral (Tau-
fen, Erstkommunion und Firmung) gehen. Interessierte 
Gäste sind herzlich willkommen und melden sich bitte 
an unter PGR@St-Margareta.de, um die Einwahldaten 
zur Sitzung zu erhalten.  
 

Nacht der Bibliotheken im März  
Zur Nacht der Bibliotheken laden wir zum digitalen 
Poetry-Slam ein und bitten alle Poeten, die sich am 
Spiel mit der Sprache beteiligen wollen, sich in der Bü-
cherei St. Ursula zu melden. Mail: buecherei@st-
ursula.eu oder telefonisch unter 01 52 04 20 88 78 
 
Projekt: Videos zum Evangelium – zur Frohen Bot-
schaft online 
Von Zeit zu Zeit gibt es im Youtube-Kanal unserer Pfar-
rei das Evangelium – die gute Botschaft zum Sonntag 
als Video. Sie sind herzlich eingeladen es anzuschauen 
und die Gute Botschaft zu teilen. Kinder und Erwachse-
ne, die an der Entstehung der Videos mitwirken wollen – 
egal ob einmalig oder regelmäßig – melden sich bitte 
bei Pastoralassistentin Magdalena Overberg 
(magdalena.overberg@st-margareta.de) oder Pastoral-
referent Markus Herz (markus.herz@st-margareta.de) . 
Egal ob es eine kleine Sprach- oder Bildaufnahme, eine 
Inszenierungsidee oder der Schnitt ist, jedes Engage-
ment ist willkommen, das Evangelium – die gute Bot-
schaft im Netz zu verkündigen. 
 
 

 Lego-Lebensweg Jesu in der Fastenzeit  
Ab Aschermittwoch entsteht in der Kirche St. Reinold 
der Lebensweg Jesu aus Lego. In insgesamt 21 Szenen 
wird sein Leben dargestellt. Viele verschiedene Fami-
lien aus dem Tannenhof, die Vorschulkinder der Kita, 
die Messdiener und Kommunionkinder beschäftigen 
sich mit einerStelle und bauen dann zuhause daraus 
eine Legoszene. 3x die Woche (mittwochs, freitags und 
sonntags) wird jeweils eine neue Szene aufgestellt. 
Komplettiert wird der Weg durch die entsprechenden 
Bibelstellen, Ausmalbilder und andere Anregungen für 
die Kinder und Besucher der Kirche. Es wird zwar ein-
zeln aber doch gemeinsam an diesem Projekt gebaut 
und alle nutzen die Fastenzeit um sich auf die Spuren 
Jesu zu begeben und sich intensiv mit ihm und seinem 
Leben zu beschäftigen. Bis zum weißen Sonntag kann 
dieser Weg dann noch angeschaut werden und begeis-
tert hoffentlich kleine und große Besucher. 
 
#fastenzeiterleben 

 Aschenkreuz to go 

 Fastenchallenge / Impulse: es gibt jede Woche zwei 
Impulse per Newsletter, welche zum Nachdenken 
und Handeln anregen 

 „Worauf fastest du“ Aktion: Jede Woche gibt es für 
jeden Interessenten, eine Losbox, wo er/sie eine 
Fastennotiz erhält, worauf er/sie fasten kann diese 
Woche 

 Spieleabende – alle zwei Wochen 

 Kochabend – alle zwei Wochen 

 Onlineandacht zum Thema: Angst und wer hilft dir? 

 Jugendandacht zu Palmsonntag 

 Jugendkreuzweg meets Actionbound 

 Ostereiersuche 
Mehr Infos erhaltet Ihr in den nächsten Wochen hier 
oder unter www.katholische-Jugend.deoder bei Leona 
Effertz, leona.effertz@st-margareta.de 
 
Liebe Messdienerinnen und Messdiener, 
hier kommt eine kleine Erinnerung an die T-Shirt-
Gutscheine, welche ihr per Post zugesendet bekommen 
haben solltet. Falls ihr diese noch nicht zurückgeschickt 
habt oder eventuell nicht erhalten habt, meldet euch 
bitte bei unserer Jugendreferentin Leona Effertz, leo-
na.effertz@st-margareta.de. 
 
Wenn man Sorgen hat, aber die Kraft zum Gebet 
fehlt 
Von „Beten? Fällt mir schwer!” bis hin zu „Bringt doch 
alles nichts!“ – So oder ähnlich lauten die Antworten 
vieler Menschen, wenn man sie auf das Beten an-
spricht. Fragt man nach, stellt sich oft heraus, dass 
manche Menschen mit ihrer Kirche zwar innerlich abge-
schlossen haben, sie sich aber dennoch ein Stück 
Glauben bewahrt haben. Vor allen Dingen dann, wenn 
das Leben nicht mehr in geordneten Bahnen verläuft, 
wachsen Wunsch und Hoffnung, dass da jemand sein 
könnte, der Trost und Halt verspricht. Wenn Sie einen 
solchen Menschen kennen oder Sie sich selbst mit dem 
Beten schwer tun, dann empfehlen wir einen Besuch 
der Website “Ich bete für dich - wenn dir das Beten 
schwer fällt” (ichbetefuerdich.de). Dort kann man - auch 
anonym - sein Gebetsanliegen formulieren und vertrau-
ensvoll darum bitten, dieses Anliegen in die Hände des 
Herrn zu legen. Darüber hinaus finden sich dort regel-
mäßig neue Gedanken, Predigten und Interviews rund 
um das Thema Beten. 
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Liebe Schwestern und Brüder, 
 
jemanden aufzurichten, das bedeutet jemanden aus gebeug-
ter oder liegender Haltung gerade in die Höhe zu bewegen. 
Dies kann meinen, den oder die Andere körperlich aufzurich-
ten, beispielsweise einen kranken Menschen im Bett. Jeman-
den aufzurichten, kann aber auch bedeuten, den oder die 
Andere seelisch aufzurichten, die gebeugte oder liegende 
Haltung, die ungerade, mutlos oder schlaff ist, in eine aufrech-
te zu verwandeln. In eine kraftvolle, zupackende und klare 
Haltung.  
 
Der Herr richtet auf, die niedergeschlagen sind. (Ps 148,8)  
So richtet Jesus die Schwiegermutter des Simon auf. Die 
Schwiegermutter des Simons liegt krank im Bett, mit starkem 
Fieber. Jesus geht zu ihr hin, fasst sie an der Hand. Wie gut 
tut eine kühle Hand auf einer erhitzten und fiebrigen Stirn oder 
wie gut ist, wenn man stürzt, und eine helfende Hand gereicht 
wird. Die Hände können so viel sagen, helfen und heilen. Mit 
seinen Händen hilft er, heilt körperlich und spricht auch der 
Seele zu. Die Schwiegermutter des Simons sorgte dann für 
sie, gleich schreitet sie zur Tat die Gäste zu bewirten – dies 
vermag sie, weil Jesus sie aufgerichtet hat. 
 
Bei aller Niedergeschlagenheit in diesen Zeiten, bitten wir den 
Herrn, dass er auch uns aufrichte. Mit diesen Worten wünsche 
ich Ihnen und Euch aufrecht und zupackend durch die kom-
mende Woche zu gehen. 
 

 
 
Magdalena Overberg, Pastoralassistentin 
 
 
 
Firmvorbereitung 2021 
Herzliche Einladung an alle Jugendlichen, die am 01.06.2021 
16 Jahre alt sind, sich auf das Sakrament der Firmung vorzu-
bereiten. Für nähere Informationen zur Vorbereitung, die An-
fang Februar beginnt, bitten wir die Jugendlichen, persönlich 
eine Mail zu schicken an Pastoralreferentin Stephanie Müller 
(stephanie.mueller@st-margareta.de). 
 
Start in die Kommunionvorbereitung in St. Margareta 
Am Sonntag, 07.02., starten rund 80 Kommunionkinder mit 
einem Onlinegottesdienst aus St. Maria vom Frieden in die 
Vorbereitung zur 1. Heiligen Kommunion. 
Die Pandemie zwingt uns neue Wege zu gehen, so werden 
die Eltern die Kinder in den Familien unterrichten, um den 
Glauben in die Familien zutragen. Zudem finden Gottesdiens-
te und, wenn möglich, weitere Präsenzveranstaltungen statt. 
Es wäre schön, wenn die Gemeinde die Kinder im Gebet be-
gleiten würden. 
 
 

  
Digitaler geistlicher Impuls im Lockdown 
Vor Weihnachten gab es dieses Format schon ein-
mal, und die Rückmeldungen waren so positiv, dass 
wir gern daran anknüpfen möchten: Unsere Seelsor-
ger bieten digital und live einen geistlichen Impuls 
an. Im Anschluss daran sind die Teilnehmenden zu 
einem Austausch eingeladen. Dauer: höchstens eine 
Stunde. Die Teilnahme erfolgt über einen Link von 
Microsoft Teams, den Sie unkompliziert mit einer 
kurzen Mailanfrage bei Diakon Steinbrecher anfor-
dern können: oliver.steinbrecher@st-margareta.de. 
Jeweils um 19:30 Uhr finden die Impulse statt:  
Mittwoch, 10.02., PR Markus Herz: „In der 
Umbruchssituation von Paulus lernen: Paulus in 
Athen“ Apg 17,15-34 
Dienstag, 16.02., Pastor Boss. Gönnen Sie sich 
diese kleine Auszeit! 
 
Nächster Online-Familiengottesdienst  
am Sonntag, 14.02. 
Den Gottesdienst feiern wir um 11 Uhr mit TEAMS, 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Zugangs-
daten befinden sich auf der Infoseite unserer Fami-
lienkirche 
https://padlet.com/monikahoerdemann1/Bookmarks 
 
Projekt: Fastenzeit gemeinsam geistlich gestal-
ten 
Zwei konkret werdende Ideen sind bereits eingegan-
gen – schaffen wir mehr? 
Gesucht wird Ihre Initiative, in der kommenden Fas-
tenzeit einen kleinen, einfachen GEISTLICHEN AK-
ZENT zu setzten. Mitte und Ausgangspunkt sollte 
das Wort Gottes sein:  
- Welches Wort Gottes hat mir (in der letzten Zeit) 

viel Kraft, Ermutigung, Perspektive gegeben? 
- Wie könnte ich das – unter den gegenwärtigen 

Corona-Regeln - mit anderen Menschen teilen/in 
den Austausch darüber kommen?  

- Welche Unterstützung benötige ich dazu? 
 

Wenn Sie eine (auch nur eine vage) Idee haben, 
nehmen Sie bitte Kontakt mit Pastoralreferent Mar-
kus Herz markus.herz@st-margareta.de auf: Er ko-
ordiniert alle Anfragen, ermutigt, gibt Ratschläge und 
ermöglicht, dass IHR Angebot in die Tat umgesetzt 
wird. In unserer Pfarrgemeinde gibt es ein so unge-
heuer großes geistliches Potential unter allen Ge-
tauften – lassen wir es zur Wirkung kommen 
und Zeichen in diesen Zeiten setzen.  
 
Seniorensprechstunde im Rund 
Bis Ende Februar findet mittwochs von 10 – 12 Uhr 
„Im Rund am Staufenplatz“ (gegenüber der Stadt-
sparkasse) eine Seniorensprechstunde mit Frau Jaik 
statt. Viele einsame Senioren brauchen dringend in 
der Zeit der Pandemie Unterstützung. Unter Corona 
Bedingungen bieten wir die Sprechstunde an. Zutritt 
nur mit Mund- und Nasenschutz.  
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Gottesdienste 

06.02. – 14.02. 

St. Margareta 

 

St. Katharina 

 

St. Ursula 

 

St. Maria vom Frieden 

 

St. Reinold 

 

 St. Cäcilia     St. Viktor 

 

Corona-Regeln zum  

Gottesdienstbesuch:  

 

 

FFP2-Maske oder medizinische Maske  

Mindestabstand von 2 Metern 

Verzicht auf unnötiges Umhergehen oder Wechseln des Platzes in der Kirche 

Eintragen in die ausliegenden Listen (wo keine Anmeldung besteht) 

Sonderfall Basilika: Bis fünf Minuten vor Messbeginn werden nur angemeldete Besucher eingelassen. Sind dann noch Plätze frei, entscheiden die Helferinnen und Helfer, wie viele Personen evtl. noch zusätzlich ein-

gelassen werden können. 
 

Samstag 

06.02. 

17:30  Beichte (Reu) 

18:15  Sonntagvorabendmesse (Reu) 

mit Erteilung des Blasiussegens  

 

 

 

 

 

 

 

 

18:00  Sonntagvor-

abendmesse (Vik) (JF) 

mit Erteilung des 

Blasiussegens  

 

Sonntag 

07.02. 

5. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte für die Basilika 

09:30  Hl. Messe (BS) 

mit Erteilung des Blasiussegens 

11:15  Hl. Messe (BS) 

mit Erteilung des Blasiussegens  

 

 

Kollekte für die Ausstattung der Kirche 

11:15  Hl. Messe (JF) 

mit Erteilung des Blasiussegens 

 

09:30  Hl. Messe (PiWi) 

mit Erteilung des Blasius-

segens  

08:00  Hl. Messe (Hoe) 

mit Erteilung des Blasiussegens  

 

09:30  Hl. Messe (VS) mit 

Erteilung des 

Blasiussegens  

 

 

Montag 

08.02. 

09:00  Hl. Messe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dienstag 

09.02. 

09:00  Hl. Messe für Frauen 

 

 

 

 

 

08:30  Hl. Messe anschl. Rosenkranz 

 

 

 

 

 

Mittwoch 

10.02. 

09:00  Hl. Messe  

 

08:15  Hl. Messe  

 

 

 

 

 

Donnerstag 

11.02. 

09:00  Hl. Messe 

12:00  Rosenkranz 

19:00  Euch. Anbetung 

 

17:30  Rosenkranz 

18:00  Hl. Messe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freitag 

12.02. 

09:00  Hl. Messe 

 

 

 

 

 

15:00  Andacht zur göttlichen Barm-

herzigkeit 

 

17:30  Rosenkranz 

18:00  Hl. Messe 

 

 

Samstag 

13.02. 

17:30  Beichte (PiWi) 

18:15  Sonntagvorabendmesse (PiWi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:00  Sonntagvor-

abendmesse (Vik) (BS) 

 

 

Sonntag 

14.02. 

Valentinstag 

6. Sonntag im Jahreskreis 

09:30  Hl. Messe (Hoe) 

11:15  Hl. Messe (Boss) 

 

11:15  Hl. Messe (JF) 

 

09:30  Hl. Messe (Boss) 

 

08:00  Hl. Messe (BS) 

11:00  Wortgottesdienst für Familien  

Teilnahme nur nach Anmeldung über 

www.st-margareta.de/Glauben le-

ben/Familienkirche möglich 

 

09:30  Hl. Messe (VS) 

11:00  Offene Kirche für 

Familien 

 

 

 
 

Alle Pfarrbüros sind aufgrund des Lockdowns derzeit nur telefonisch oder per Mail zu erreichen: Di – Fr von 9 – 12 Uhr und 15 – 18 Uhr 

Tel. 28 93 30 oder pastoralbuero@st-margareta.de 

Alle Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage www.st-margareta.de 
 

Rufnummer für die 

priesterliche Ruf- 

bereitschaft: 

01520 24 79 397 

Gerricusstraße 9 

40625 Düsseldorf 

Tel.: 28 93 30   /   Fax: 29 40 71 

 

Katharinenstraße 20 

40627 Düsseldorf 

Tel.: 27 88 45 

 

Margaretenstraße 3 

40235 Düsseldorf 

Tel.: 66 45 09 / Fax: 68 34 72 

 

Dreherstraße 202 

40625 Düsseldorf 

Tel.: 23 16 93 

 

Pastor-Finke-Weg 1 

40627 Düsseldorf 

Tel.: 27 01 96 01 

 

Am Neuenhof 3 

40629 Düsseldorf 

Tel.: 2 92 68 18 

 
Seelsorgeteam: Pastor Msgr. Oliver Boss (Boss), Gräulinger Straße 38, Tel. 28 93 30 – Pfarrvikar Joachim Federhen (JF), Friedrich-Wilhelm-Straße 34, Tel. 98 91 95 10 –  Pfarrvikar Volker Siegburg (VS), Irmgardstraße 10, Tel. 01 52-59 77 47 43 – Kaplan Boris Schmitz (BS), Gräulinger Straße 38, Tel. 28 93 30  – 
Kaplan Markus Höfer (Hoe), Tel. 91 19 81 94  - Diakon Oliver Steinbrecher (Stein), Dreherstraße 202, Tel. 9 66 57 60 – Diakon in Ausbildung: Kay Adam (KA), Tel. 28 93 30 – Pastoralreferent Markus Herz (Hz), Margaretenstraße 3, Tel. 01 74-5 89 03 29 – Pastoralreferentin Stephanie Müller (Mü), Pastor-Finke-Weg 5, 
Tel. 21 09 36 94 – Pastoralassistentin Magdalena Overberg (MO), Tel. 01 57 3-2 43 67 37  – Seniorenreferentin: Gabriela Jaik, Tel. 01 71-1 96 93 57 – Jugendreferentin: Leona Effertz, Tel. 0171 315 88 49 – weitere Abkürzungen: Pfarrer Dr. Wolfgang Reuter (Reu) – Pfarrer i. R. Wilfried Pintgen (PiWi)  
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